CONSIGLIO DELLE DONNE

COMMISSIONE “ARTE, CULTURA E WEB”

PROGETTO 

“Informatica in rosa”

internet e posta elettronica

Lucia Evangelisti

Ottobre 2007

CALENDARIO E ORARI
Il corso, della durata complessiva di venti ore,  si svolgerà dal 20 novembre al 18 dicembre 2007 presso l’Istituto Alberghiero “A. Panzini” di Senigallia e sarà costituito da otto lezioni pratiche in laboratorio d’informatica,  dalle ore 17.00 alle  ore 19.30, secondo il seguente calendario:

Mese di novembre
Mese di dicembre

Martedì 
20
lezione 1
Martedì 
4
lezione 4
Martedì
27
lezione 2                        Giovedì
6
        lezione 5

Giovedì
29
lezione 3
Martedì
11
lezione 6




Giovedì
13
lezione 7




Martedì
18
lezione 8 
PROGRAMMA

Lezione 1 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

INTERNET E IL CONSIGLIO DELLE DONNE

· Saluto iniziale del Presidente del CdD e presentazione del corso

· Accedere a  Internet

· Orientarsi nella finestra di Internet: la funzione degli “strumenti” della finestra e la gestione delle “barre di lavoro”

· Entrare nel sito ufficiale del comune di Senigallia: usare i “link”, entrare nell’area riservata al Consiglio delle Donne

· Memorizzare un indirizzo di pagina Web tra i “Preferiti”

Lezione 2 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

INTERNET PER LA DONNA

· Ricercare informazioni attraverso i motori di ricerca e/o i portali

· Consultare siti che riguardano:

· Le pari opportunità

· La salute

· La bellezza

· Le associazioni

· La cucina

· Diete ed alimentazione equilibrata

· Legislazione 

· Salvare le informazioni trovate organizzandole in cartelle e sottocartelle

· Selezionare e stampare le informazioni di maggiore interesse

Lezione 3 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

LA POSTA ELETTRONICA

· Iscrizione ad un mail server (gestore del servizio di posta) per avere un proprio indirizzo     e-mail.

· Orientarsi tra gli strumenti di lavoro della posta elettronica.

· Scrivere e inviare e-mail a uno o più destinatari.

· Creare una rubrica

Lezione 4 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

ANCORA E-MAIL

· Leggere, rispondere, inoltrare e-mail

· Creare una mailing list

· Inviare e-mail con allegati

· Leggere, salvare e stampare allegati

· Eliminare messaggi di posta

· Elaborare e inviare simpatiche cartoline per occasioni particolari

Lezione 5 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

INTERNET PER L’AZIENDA FAMIGLIA

· Aprire un conto corrente on line

· Richieder informazioni, attivare o modificare contratti con i gestori dei principali servizi (ENEL, Telecom, INPS, Multiservizi, Posta, Assicurazioni ...)

· Stampare la modulistica che gli stessi mettono a disposizione
Lezione 6 -  Prof.ssa Lucia Evangelisti

INTERNET PER VIAGGIARE E PER IL TEMPO LIBERO

· Ricercare orari dei trasporti; prenotare e acquistare biglietti per aerei, treno, traghetti

· Prenotare un albergo

· Acquistare viaggi organizzati e altri servizi turistici

· Ricercare informazioni su eventi, manifestazioni, feste ecc..

· Prenotare e acquistare biglietti per cinema, teatri, concerti, eventi sportivi, ecc..

Lezione 7 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

INTERNET PER CONOSCERSI, COMUNICARE E SCAMBIARE  IDEE

· I blog

· I forum

· Le chat

Lezione 8 -  Prof.ssa Rosaria Mancini

INTERNET PER LA CULTURA

· Internet: un mondo di arte, letteratura, storia ecc..
· Internet e le ultime notizie: il quotidiano on line
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