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CYBER
GENTILEZZA

GLI 11 BUONI PROPOSITI
DELLA CYBERGENTILEZZA
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Fermiamo Condmdiamo contenuty
Dramo | buon
le parole ostil con positiv, la gentilezza
esempio <
& un boomerang

le parole gentih
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Faccamo che ogni Mett:am Andiamo oltre lo schermo, guardiamo verso
commento e ogri t ' i
-

l'altro con Eentﬂezza & ricordiamo sempre

condwisione gener| che ogni persona & un mondo da scoprire

una catena di bene dEE" alt
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Ammettiamo
lerrome e
chiediamo scusa

7

Esprimiamo epinioni
che facciano sentire

Le parole influenzano la relazione,

scegliamo sempre le parole guste come
ponte per amvare allaltro

10 —
Sosteniamo ap-en rmind
chi & n difficolta is full of positive
trarmite social emotions
wal

bene g altn
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