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NMMerzze scuola secornndaria di 1 ° grado

A CGINAINT — Prirree Tierreo
Przmavera estate 2025—- 2026

Lunedl (1 turno) | Lunedi (1 turna) Lunedi (1 turno) Lunedi (1 turno )
Pasta al pesto rosso e *Pizza al pomodoro e Passato di verdura Pasta olio EVO
pinoli rosmarino/cipolla con pastina e parmigiano
(P"’"‘;“’;;fn"/”;z?/ 7:;;/”03 /%0 evo, Mozzarella Prosciutto Caciotta
Uovagallé/,zuécfline Fagiolini alla p1enta cotto/formaggio Carote prezzemolate
Insalata mista Frutta bio Zucchine arrosto alburro
Pane bio — frutta bio Pane bio — frutta bio Pane bio — frutta bio
Giovedi (1 turno) Giovedi (1 turno) Giovedi (1 turno) Giovedi (1 turno)
Pasta alla crema di
Pasta alle melanzane «Ravioli di ricotta e zucchine e pancetta
Risotto al sugo di mare e ricotta spinaci croccante
Platessa dorata al forno | Filetti di meriuzzo al forno #Tortellini di carne Polpettone tonno e
Julienne di carote Pomodori in insalata bovina legumi
Pane bio — frutta bio Pane bio alle verdure e pomodoro Pomodori e cetrioli
Gelato all Verdure gratinate Pane bio
s ieaal ikl Pane bio — frutta bio Gelato vaniglia e
cioccolato

FAGNANIT - Secondo turno \ )

Martedl( 2 turno) Martedi (2 turno) Martedi (2 turno) Martedi (2 turno)
Pasta olio EVO e Crema di carote, verdure Crema di verdure Insalata mista di
parmigiano e legumi con riso con miglio stagione
Robiola/stracchino Bresaola Uova delio chefv & Lasagne di carne
Pomodori in insalata Pure di patate Patate al rosmarino bovina al forno
4 " Pane bio — frutta bio Pane bio — frutta bio Frutta di stagione
Pane bio — frutta bio
Venerdi (2 turno) Venerdi (2 turno) Venerdi (2 turno) Veneidi (2 turno)
Trofie al pesto
Insalata di riso Pasta alle melanzane «Ravioli di ricotta e (m”mﬁ,',':,’,ffz,ﬁ;""’g"’m’
e ol e ricotta o Arista al rosmarino
Petto di pollo panato | Filetti di merluzzo al forno "'T°rtel:"“,' di carne Insalata mista di
' i Pomodori in insalata ovina stagione
5 I“ia_latafm';t:b_ Pane bio alle verdure e pomodoro Pange bio
i Gelato alla panna Verdure gratinate Gelato vaniglia e
Pane bio — frutta bio cioccolato
& Piatto unico ¥secondo verdure di stagione
AZJENDA SANIT,

u.0.C.

Il menu si completa di grammature per fasce d’eta e ricettario.
£ disponibile il menu con allergeni per la consultazione degli utenti
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