Protocollo C_i608/00000001 GE/2025/0053953 del 15/09/2025 - Pag. 5 di 10

L4
(&

- g a3

MARCHETTT
AUTUNNO/INVERNO 2025-2026

COMUNE DI SENIGALLIA

Menu scuola secondaria di 1° grado

1? SETTIMANA

2% SETTIMANA

3% SETTIMANA

4° SETTIMANA

Lunedi

Lunedi

Lunedi

Lunedi

% Pizza al pomodoro e al

Pasta al pomodoro e

Pasta olio EVO e

Riso alla crema di zucca

rosmarino/cipolia basilico parmigiano e pinoli
Mozzarella Prosciutto cotto Uova dello chefv Ricotta/Caciotta
Fagiolini all’olio evo Verdure crude miste Spinaci al parmigiano Cavolfiore al naturale e
Frutta bio Pane bio — frutta bio reggiano prezzemolo
Pane bio — frutta bio Pane bio — frutta bio
Martedi Martedi Martedi Martedi
Pasta verdure, pomodoro,
pancetta croccante Passato di verdure Pasta pomodoro e Insalata mista di
Uova al parmigiano con farro basilico stagione
reggiano Robiola/ricotta Mozzarella/Stracchino (insalata, radicchio, rucola, carote)
Insalata verde, finocchi Patate al rosmarino Carote in julienne # Lasagne di carne al
e radicchio Pane bio — frutta bio Pane bio — frutta bio forno
Pane bio — frutta bio Pane bio — frutta bio
Mercoledi Mercoledi Mercoledi Mercoledi

Passato di verdure
con miglio
Sovracosce di pollo arrosto
Purea di zucca

Riso alla crema di
zafferano
Arista in porchetta
Carote prezzemolate

Passato di verdure
con orzo
Petto di tacchino
agli aromi

Passato di fagioli e
verdure con pastina
Platessa dorata al forno
Carote in julienne

Pane bio al burro Purea di patate Pane bio — frutta bio
Pane bio — frutta bio Pane bio - frutta bio
Dolce a rotazione Dolce a rotazione
Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi
Riso in salsa pomod9ro, *Ra‘:(;ll;i‘::a':fom Fusilli in crema di Pasta ol_io_ EVO e
ity 1 aTortellini di carne 4 formaggi e noci ot
Bastoncini di Halibut al bovina (ricotta, robiola, parmigiano, latte, noci) Coniglio disossato in
forno I 3 tal Lenticchie in salsa di porchetta
Carote in julienne RLERGY NEPRE= verdure Julienne di finocchi e
e basilico Fagiolini e patate arance

Pane bio — frutta bio

Julienne di finocchi e carote
Pane bio — frutta bio

Pane bio — frutta bio

Pane bio — frutta bio

& Piatto unico

+ Nl menu si completa di grammature per fasce d'eta e ricettario.
E disponibile il menu con allergeni per la consultazione degli utenti

ast

ANCONA

¥secondo verdure di stagione

MENU SCOLASTICI COMUNE DI SENIGALLIA

RITORIALE D} ANCOMNA

ment! e Nutrizione
atrice Sartini

ista

VALIDAZIONE 12 SETTEMBRE 2025 — UOC IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE




